L’info de la Une

4 questions précises sur ce que tu peux faire dehors pendant le confinement
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1 - Comment je fais
pour passer de chez
papa a chez maman
Ssi mes parents sont
séparés ?

Les enfants de parents séparés
ont le droit de se déplacer
pour aller chez leur pére ou
chez leur mére. Cest 'une des
raisons que I'on peut indiquer sur
I'« attestation de déplacement
dérogatoire » (voir en haut :

il faut cocher la 4¢ case). Il faut
dans tous les cas bien te laver
les mains quand tu arrives dans
'un ou I'autre des domiciles.

Les mots difficiles

Télétravail (ici) :
fait de travailler
depuis chez soj,
a distance.

Télécharger (ici) :
mettre sur

son ordinateur,
son smartphone.
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Papier libre : Domicile :
feuille ordinaire, lieu ou I'on
sans timbre. vit (maison,

Rappel : les régles pour tout le monde

Seuls sont autorisés a I'extérieur les trajets nécessaires
pour :

« faire ses courses de nourriture (en faisant attention
a rester a au moins 1 métre des gens que I'on croise,
en ne se serrant pas la main...)

« se faire soigner ou aller a la pharmacie

« aller travailler si faire du télétravail n’est pas possible
e faire un peu d’activité physique (seul, a condition de
ne rencontrer personne)

* se déplacer pour la garde des enfants ou pour aider
une personne fragile.

Avant de sortir, il faut remplir une feuille appelée
« attestation de déplacement dérogatoire » (photo).

On la télécharge sur le site Internet www.interieur.gou\v.fr

et il ne faut pas oublier de la prendre avec soi quand
on sort.

Si on n’a pas Internet, il faut recopier et signer cette
attestation sur du papier libre.

Dessins : Nicolas Stérin

appartement...).

Gestes barrieres (ici) :
gestes pour eviter

de se transmettre

le coronavirus :

se laver les mains

trés régulierement,

4 - Ai-je le droit de
sortir mon chien ?

Oui, tu es autorisé a sortir
ton chien pour lui permettre
de faire ses besoins.

2 - Ai-je le droit de sortir pour
marcher et prendre lair ?

Oui, pas de probleme si tu sors dans ton jardin
ou sur ton balcon. Tu as le droit aussi d’aller
prendre I'air dans la rue, mais en restant pres
de chez toi et en gardant au moins 1 metre

de distance entre toi et les autres personnes.
Et tu dois bien te laver les mains en rentrant.

3 - Ai-je le droit d’aller faire
du sport dehors ?

Oui, mais pas longtemps, en restant prés de
chez toi, en respectant les gestes barrieres

et en évitant tout rassemblement.

Tu as le droit de marcher ou courir devant
chez toi, avec I'un de tes 2 parents, mais sans
se coller a lui. Tu n’as pas le droit de retrouver
tes copains ou tes copines pour faire du sport
avec eux. Pas question de faire un match

de foot !

S’il a besoin d’aller chez
le vétérinaire, c’est aussi
possible de I'y emmener.

tousser ou éternuer se serrer la main
dans son coude ou ni s’embrasser.
dans un mouchoir, Besoins (ici) :
utiliser des mouchoirs crotte et pipi.
ne servant gu’'une

fois, saluer sans

Le coin des Incollablese®

Combien y a-t-il d’habitants
en France ?
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